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Motets 6ppnande
Faststadllande av rostlangd for motet.
Val av ordférande och sekreterare for motet.
Val av protokolljusterare och rostraknare.
Fraga om motet har utlysts pa ratt satt.
Faststadllande av foredragningslista.
Styrelsens verksamhetsberattelse med arsredovisning/arsbokslut for det senaste
verksamhets-/rakenskapsaret.
Revisorernas berattelse over styrelsens forvaltning under det senaste verksamhets-
/rakenskapsaret.
Fraga om ansvarsfrihet for styrelsen for den tid revisionen avser.
Faststallande av medlemsavgifter.
Faststadllande av verksamhetsplan samt behandling av ekonomisk plan fér kommande
verksamhets-/rakenskapsar.
Behandling av styrelsens forslag och i ratt tid inkomna motioner.
Val av
a. foreningens ordférande for en tid av ett ar;
b. 3stledamoter av styrelsens totalt sex ledamoter for en tid av tva ar;
c. ensuppleantistyrelsen for en tid av ett ar;
d. tva revisorer jamte en revisorsuppleant (ersattare) for en tid av ett ar. | detta
val far inte styrelsens ledamoter delta.
e. fyraledamoter ivalberedningen for en tid av ett ar, av vilka en ska utses till
ordférande.
f. samt ombud till méten dar féreningen har ratt att vara representerad genom
ombud. Forslag: Utses av styrelsen till de méten IF Kil skickar ombud

Beslut i fraga av storre ekonomisk eller annan avgorande betydelse for foreningen
eller medlemmarna far inte fattas om den inte varit med i kallelsen till motet.



Verksamhetsplan for IF Kil sisongen 2026

Var vision

”“IF Kil ér den naturliga hemmaplanen fér att utmana sig sjdlv inom fotboll.”

Var verksamhetsidé:

“I IF Kil utévar vi fotboll dret runt fér flickor och damer samt parafotboll, dér var verksamhet dr
attraktiv och hdélsofréimjande. IF Kil ska vara en trygg social miljé déir spelare och ledare utvecklas.”
Med utgangspunkt fran detta, har féljande planering beslutats i styrelsen

e For att vara en attraktiv och framatsyftande forening behover vi ha ett representationslag i
seriesystemet. Laget skall uppmuntra och sporra unga spelare till att sjalv vilja spela i laget
och ge mojlighet till ldre spelare att atervanda och spela for IF Kil samt att nya spelare finner
oss intressanta. Genom spel i ungdomsserien ger vi vara tjejer mojlighet till individuell
utveckling i spel- och tekniktraning och spela matcher mot bra motstand.

e Foreningen har som malsattning att parafotbollslaget ska f& prova matchspel.

e Genomfora IF Kil dagen, som ar planerad till den 30 maj. Denna dag spelar majoriteten av
vara lag i olika serier sina hemmamatcher. En arbetsgrupp finns tillsatt som arbetar for att
fylla denna dag med roliga aktiviteter for att framja foreningsandan.

e FOr att fylla pa fotbollsintresset kommer vi under varen att starta en grupp "”Bollkul” for
flickor och pojkar fédda 2020. Information kommer att annonseras pa var hemsida under

april/maj.

e For ovriga aldersgrupper pagar planering for traning och spel och ledare finns for
verksamheten.

e Deltagande i cuper for vara lag efter ledarnas forslag.

e Fortsatta arbetet med certifieringen niva 2 enligt Varmlands Fotbollsférbunds kriterier

e Arbeta vidare med Webbutbildningen Fifty/Fifty som guidar idrottsféreningar till att bli mer
jamstallda, i allt fran stora beslut till sma mikrohandlingar som gor stor skillnad.

Mikael Olsson, ordférande IF Kil Fotboll



Budget 2026

Intdkter Budget
Bingolotto och SV spel 10 000: -
Ravelli (forsaljning) 200 000: -
Medlemsavgifter 90 000: -
Bidrag (LOK-stod) 69 000: -
Insattningar fran lag (till lagkassa)* 140 000: -
Sponsring 30 000: -
Totala intdkter 539 000: -
Kostnader

Material 150 000: -
Ravelli (kostnad) 150 000: -
Licenser & avgifter VFF/SvFF 35000: -
Domarkostnader 35 000: -
Utbildning 20 000: -
Cupkostnader (frén lagens lagkassor) 140 000: -
Lagkostnader 40 000: -
Ovriga kostnader (férbrukning, kontorsmaterial, Programvaror, Banktjénster 32 000: -
Totala kostnader 602 000: -

Budgeterat resultat - 63 000: -



Verksamhetsberattelse styrelsen 2025
Verksamhetsberattelse for verksamhetsaret 2025

Styrelsen
Styrelsen har bestatt av
e Ordférande, Mikael Olsson
e Vice ordf, Helena Hedlund
e Kassor, Therese Larsson
e Sekreterare, Elin Fallegrim
e Ledamoter, Johan Hakansson, Andreas Aslund och Peter Frostvik
e Suppleant, Johan Bjarneryd

Valberedningen har bestatt av Johan Hedlund, Veronica Huatorpet & Veronika Andersson

Revisor var Susanne Haggkvist

Aktiva medlemmar: 188

Stédmedlemmar: 2

Vi har haft 10 st styrelseméten under verksamhetsaret.

Andreas har arbetat med en ny sponsorvagg

Foreningen tog tillsammans med Stadium fram en IF Kil vaska samt ett nyckelband som delades ut till

alla som betalt medlemsavgiften.
Vi tog dven fram en supporter t-shirt som fanns att kdpa fér anhoriga.

Styrelsen hade tillsammans med alla ledare en kickoff pa varen med pizza.
Sasongen avslutades med lite pizza och information i kafeterian pa Sannerudsvallen.

Styrelsen har fortsatt arbetet med Varmlands FF och certifiering niva 2.

Certifieringen syftar till att kvalitetssakra féreningens verksamhet inom omradena
Foreningsutveckling, Ledarutbildning, Spelarutbildning och Domarutbildning.
Spelarutbildningsplanen har arbetats fram tillsammans med Varmlands FF i linje med certifiering niva
2.

Styrelsen har deltagit pa lagens foraldramoéte och informerat om foreningens nya verksamhetsidé,
vardegrund samt vision.

IF Kil har under verksamhetséret 2025 haft ett samarbete med ODIK dér spelare frén IF Kil har haft
mojlighet att spela i div 4 senior.

Parafotboll tranat under sommaren och har fortsatt med traningar varje mandag inomhus.



Verksamhetsberattelse Dam senior 2025

Vi ar ett antal spelare som traffas och tranar och spelar matcher i poolspelsform ett par
ganger under sommaren. Var forhoppning ar att fortsatta trana och spela tillsammans dven
under 2026!



Verksamhet berattelse IF Kil 15/16 lag - Sdsongen 2025

Laget inledde sasongen med 16 spelare och har genomfort férsdasongstraningar samt traningar under
sommaren.

Ledare har varit Lucas Edling och Joel Andersson samt att Peter Frostvik har stéttat upp som
malvaktstranare och bollplank till ledarstaben.

Laget deltog i Oddebollen cup under sommaren 2025 och slutade pa en andra plats i slutspel A for
F15/17 efter att ha forlorat mot Saffle SK i finalen.

Laget spelade i F15-19 bla serie under férsommaren och pabodrjade dven hdsten 2025 spel i bla serie.

Tyvarr mot slutet av sdsongen sa behovde laget [amna WO pa ett antal matcher da antalet spelare
inte gick att fa ihop till ett lag.



IF Kil F14: Arsberittelse 2025

Ledare och filosofi: Peter Frostvik, Johan Hedlund, Cecilia Hopkins och Simon Hopkins. Peter och
Johan har ansvarat for planeringen av traningarna och arets traningsupplégg och deltog pa i stort
sett samtliga trdaningar och matcher. Cecilia och Simon hade samre méjligheter att delta pa
traningarna under sasongen, men kunde narvara vid flertalet matcher. Samarbetet i ledarstaben
har fungerat bra men eftersom vi deltog i tva serier blev det ganska tung belastning pa Peter och
Johan.

Traningsupplagget for aret har utgatt ifran SvFF:s spelarutbildningsplan. En tréning i veckan har
Peter dven haft specialiserad malvaktstraning.

Vi har fokuserat pa utveckling av tjejerna fotbollsméassigt men med fokus pa att ha kul, och ha kul
tillsammans. Laget fore jaget géller i vart lag.

Seriespel: Vi deltog i tva serier under aret. Det ena i samarbete med flickor fédda 2012. Vi inledde
varsasongen med spel i rodsvart serie med det renodlade 2011-laget, en tuff men utvecklande
utmaning, samt bla serie med kombinationslaget. Under héstsdsongen spelade vi i rod serie med
2011-laget och bla serie med kombinationslaget.

Spelare: Under aret har vi haft 23 spelare i traning, en mer &n forra aret. Infor sdsongsstart anslot
sju nya spelare fran Fagerds BK som tvingades ldgga ner sitt 2011-lag. Vi tappade samtidigt
nagra spelare infor sdsongen 2025 och en under sdsongen.

Sasongen 2025

Sasongen inleddes med traning pa konstgras den 6 mars och under mars hade vi en tréning per
vecka. | april 6kade vi pa till tva traningar i veckan och vi spelade tva traningsmatcher under
méanaden, mot Ostra Deje och Mallbacken.

Den 16 april genomforde 20 aktiva aven en domarutbildning for att kunna ta uppdrag som
domare for yngre arskullar. Manga av dem domde ett flertal poolspel och matcher under
sasongen.

Den 1 maj genomfdrde vi en teambuilding-dag déar spelarna delades upp i lag och fick uppgifter
tilldelade. Vi rundade av med att grilla korv och titta pa resultatet av de uppgifter som lagen hade
genomfort.

Vi var tvungna att skjuta upp seriepremiarerna pa grund av att innebandyn var pa cup i Mora
forsta helgen i maj, nagot som innebar att vi inte hade tillrackligt med spelare den helgen. Vi
spelade istéllet fyra matcher vecka tva av sdsongen - en rivstart minst sagt.

Sista matchen for varsdsongen spelades den 29 juni. Vi slutade sexa av sju lag i rodsvart serie. |
bla serie slutade vi sexa av tio lag. Fotbollsméssigt utvecklades tjejerna bra och de nya spelarna
hittade snabbt ratt bade i gruppen och spelméssigt.

Den 22 juli aterupptog vi traningarna och korde bade fys och ren fotbollstréaning manaden ut, sex
pass totalt.

Vi deltog i Fargelanda cup 8-10 augusti och slutade trea (med samma poang som tvaan men
med tva mals samre malskillnad) i var grupp. Vi vann kvartsfinalen i B-slutspelet mot Hjuviks AIK
men forlorade sedan i semifinal mot Torslanda. Ett lyckat cupaventyr som svetsade samman
laget ytterligare. Flera av tjejerna ansag att cupen gjorde underverk for lagsammanhallningen.

Hostens seriespel var ett steg framat utvecklingsmassigt i bada serierna - vilket &r vart stora
syfte. Vivar med i toppen av bada men tappade till en slutlig sjatteplats i rod serie efter forluster i
de tva sista matcherna. | bla serie hade vi chansen pa serieseger infor slutomgangen men



forlorade med 1-2 mot Arvika och fick néja oss med en tredjeplats i en jamn toppstrid med
Hertzoga och Arvika.

Vi deltog dven i DM men dar blev det forlust i kvartsfinalen (forsta omgangen) mot Kristinehamn.

Under hosten hade vi dven besdk av Nilla Tenman fran Varmlands fotbollférbund for tva sa
kallade exempeltraningar vilket gav bade oss ledare samt spelarna nya infallsvinklar, 6vningar
och ett litet kliv mot kommande sdasongs elva mot elva-spel.

Med start den 27 oktober startade vi var forsta futsal-sdsong, i samarbete med 2012-laget. Vi
tranade en gang i veckan och deltog i seriespel som fortsatte in pa 2026.

2025-02-08
Johan Hedlund
Peter Frostvik



Verksamhetsberidttelse 2025 for F-13

Verksamhetsaret 2025 har varit ett aktivt och utvecklande ar for IF Kils F-13-lag, bade sportsligt och
socialt.

Utomhustraningen startade i mars och moéttes av manga taggade tjejer som antligen fick dra i gang
fotbollssdsongen igen efter vinteruppehallet. Traningsnarvaron var god och engagemanget hogt
redan fran start.

| april genomforde vi en kickoff pa Vallen. Dagen innehdll fystrdaning varvat med vanlig
fotbollstraning. Som mellanmal bjod vi pa olika alternativ som tjejerna sjalva kan forbereda for att fa
i sig bra energi infor traningar och matcher. Under dagen tog vi dven del av utbildningsmaterial i form
av filmsekvenser fran Varmlands Fotbollférbunds utbildningsportal. Kickoffen blev mycket lyckad och
uppskattad av spelarna.

Samma manad deltog laget i Kickoff Cup i Sunne, dar vi fick mojlighet att spela och tréna pa det nya
spelsystemet 9 mot 9. Det var en givande utmaning som bidrog till lagets utveckling.

| maj var det seriepremiar och under sdsongen deltog laget dven i distriktsmasterskapet (DM). Under
juni spelade vi Sunne Vattenland Cup med ett lag. Varsdasongen avslutades med en gemensam
aktivitet dar vi sag landskampen Sverige—Danmark och at pizza tillsammans, ett trevligt och
uppskattat avslut.

Under augusti deltog laget i cup i Orebro med tva lag. Vid denna cup hade vi d&ven med sex tjejer som
ar ett ar yngre. Detta fungerade mycket bra och gav de yngre spelarna vardefull erfarenhet, samtidigt
som de aldre tjejerna tog stort ansvar och visade fin laganda. Deltagandet starkte samarbetet mellan
arskullarna och bidrog till en positiv och utvecklande upplevelse fér hela gruppen.

Under seriespelet deltog laget med tva lag, ett i gron serie och ett i bla serie. Nar det géller
matcherna i bla serie samarbetade vi med laget som ar ett ar dldre. Samarbetet fungerade mycket
bra och gav vara spelare mojlighet till utmanande matcher i ett hégre tempo, samtidigt som det
bidrog till god sammanhallning och ett fint samarbete mellan lagen.

Under aret genomfordes totalt cirka 40 traningar. Laget spelade totalt 32 matcher férdelat pa:
® Gron serie: 19 matcher
e BIa serie: 13 matcher

Sammanfattningsvis har 2025 varit ett ar praglat av gladje, gemenskap och utveckling, dar spelarna
tagit stora kliv bade individuellt och som lag.



Verksamhetsberattelse F12 2025

Vi borjade sdsongen efter ett par veckors uppehall med futsaltréning 1 gang i veckan. Fran v45 till
v11. Fran vecka 11 gick vi ut pa konstgraset 2 tréningar i veckan och har utéver sommaruppehallet
tranat 2 dagar i veckan och har tranat pa fram till oktober. Vi har haft totalt 59 traningar, och vi har
haft en bra narvaro av samtliga 22 tjejer, i borjan pa aret har det tillkommit 4st nya tjejer (1 fran
fageras, 1 fran skattkarr och 2st som inte spelat fotboll forut)

Vi borjade sdsongen med en férsdsongs cup i Sunne med regn/sndslask dar vi gjorde bra ifran oss.

Vi har haft 2 lag igang i seriespelet med ett stort intresse och uppslutning till alla matcher, vi har
stravat efter att ha 10 tjejer uttagna till varje match och ibland har nagon/nagra tjejer fatt dubbla
matcher pa helgen. Vi har haft ett lag i svar serie och ett i medel vilket har fungerat valdigt bra. Vi har
fatt utmana oss sjdlva och gett motstandarna en svar utmaning.

Efter skolavslutningen akte vi pa Ulvacupen i Skévde med 6vernattning. Alla tjejerna skotte sig grymt
bra och vi har en riktigt fin sammanhallning. Dar métte vi olika lag vi aldrig mott forut vilket var
otroligt kul, av 6 spelade matcher per lag hade vi 4 vinster 1 oavgjord och 1 forlust.

Vi avslutade varsdasongen med en brannbollsmatch och fika med foraldrarna.

Det var var sista sdsong pa 7vs7 och vi fortsatter att spela/rulla boll.

Laget fortsatter att utvecklas och jamfor man med olika foreningar ligger vi bra med och har en riktigt
bra lagsammanhallning. Spelarna ar traningsvilliga och vill spela matcher, manga vill garna spela 2
matcher per helg. Insatserna har varit stabilare an tidigare ar och vi spelade nagra riktiga
toppmatcher dar vi tavlar om det och har ett valdigt fint spel s att vi tranare kan stracka pa oss lite
extra. Nar laget har den réatta installningen till matcherna sa levererar de riktigt fin fotboll.

Vi har dven sett krigarinsatser dar vi varit 1 avbytare men dnda fatt spelet att sitta och alla att kampa
och ge allt.

Ett gang tjejer har varit med och kant pa traningar och spel 9vs9 med F13. Nagra var med dem till
Orebro pa Forwardcupen vilket man ser att det ger andra utmaningar som starker och ar utvecklande
for dem.

Vi avslutade fotbollssasongen med en dag pa Norrstrands IP med 9vs9 matcher déar vi ocksa presterar
riktigt bra.

Som avslutning var vi pa Boda borg och réjde bade trénare och barn. En uppskattad avslutning pa en
bra sdsong.

/ Robin, Alexandra, Sofia och Johan M



Verksamhetsberattelse F11 sdsong 2025

Laget bestod av 4 trénare och 29 registrerade spelare, varav en spelare som varit pa 10 tréaningar och
spelat en match. S3 28 st aktiva spelare under sdsongen.

21 mars korde vi var forsta traning for sdsongen tillsammans och den holls pa konstgraset, det var 13
spelare pa den forsta tréaningen. Under férsdasongen korde vi en del 16pteknik och konditionstraning,

samt att vi hade ett spelarmote dar vi pratade vardegrund och hur vi vill att vi ska vara mot varandra
i laget.

Som minst var vi 8 st pa en traning (12 juni) och som flest var vi 25 st (15 maj). Medelnarvaro pa
traning ligger 58 % och den som varit pa flest traningar har varit pa 39 traningar (av 41).

Pa vara traningar har vi fokuserat pa mycket passningar, narkamper, skott pa mal, samt att vi forsokt
Oka fokus kring malvaktstraning, dar vi har tagit hjalp av aldre tjejer vid enstaka tillfalle. Vi har ocksa
delat upp laget i smagrupper for att minska kobildning och for att kunna ha sa aktiva tréaningar som
moijligt. Vi har 6vat pa att hitta vara positioner, vi har 6vat mycket skott for att 6ka trycket i vara
skott, vi har 6vat anfallsspel, forsvarsspel och teknik. Vi har dven kort fys/ koordination/ styrka en
gang i veckan under hela sdasongen, vilket vi ocksa sett resultat av pa match.

Under aret har vi haft 26 st matcher och tva cuper. Vi var pa Avsparken cup i Arvika 1 maj och pa
Svennis cup dar vi kérde var forsta 6vernattnings cup 1 — 3 augusti. Cupen var riktigt lyckad och vi sag
att tjejerna vaxte enormt under helgen, bade pa och utanfor planen. Det var riktigt fint att se hur
umganget skiftade och hur de alla hjalpte varandra vid behov. Utéver det har vi erbjudit 41
traningstillfallen dar vi utokade tréaningen en dag i veckan med l6pteknik, 16pstyrka, kndkontroll och
styrka. Under sdsongen har vi bade vunnit, forlorat och spelat oavgjort. Totalt har vi gjort en bra
insats, lart oss mycket och spelar riktigt bra fotboll. Under slutspurten pa sdsongen bjod vi in tjejer
fodda 2015 att trdna med oss, for att 6ka sammanhallningen mellan lagen och erbjuda fler
traningstillfallen.

Vi avslutade sdsongen 18 september pa Kilspizzan dér vi at tillsammans och hade trevligt en stund
innan vi tackade for oss och de flesta tjejerna gar vidare till innebandyn.

Under arets matcher ser vi att vi behover trdna mer pa att fa tryck i vara skott och lara oss placera
bollen. Vi ser att vi far till riktigt bra passningsspel pa manga matcher och att vi gor riktigt mycket fina
I6pningar och att fler lir sig spelférstdelse. Over lag &r vi otroligt ndjda med sdsongen och ser bara
att vi ska fortsatta trana alla delar, fortsatta bli starkare och snabbare. Samt behalla den fina
gemenskapen.

Infor sdsongen 2026 tar vi med oss gladjen, utvecklingen och en vilja att bli 4n battre. Vi kommer att
fortsatta jobba pa lagsammanhallningen och utvecklingen i spelférstaelsen samt tekniken. Vi hoppas
och vill kunna tréana tillsammans med bade aldre och yngre tjejer i IF KIL, for att erbjuda fler
traningstillfallen men ocksa for att 6ka sammanhallningen mellan lagen och 6ka majlighet till att
hjalpas at mellan lagen vid behov. Har 6nskas dven lite draghjalp fran féreningens sida, att ha
samtraningar uppat och nedat. Infér kommande sasong vill vi ocksa lyfta att malvaktstraning kan
genomforas tillsammans med flera lag for att 6ka maojligheten forféreningens malvakter att fa till bra
traning.

Tranartruppen Veronica Huatorpet, Veronica Andersson, Tobias Karlsson, Martin Nilsson



Verksamhetsberattelse F10 2025

Den gangna sdsongen har vi haft 14 aktiva tjejer med ca. 10 tjejer pa varje tréning.
Vi borjade sdsongen i april och har nu gatt upp till 7 mot 7.

Vi har fokuserat mycket p& positionsspel och matchspel. Aven fatt in lite malvaktstraning med hjalp
av en foralder. Vi har dven fatt vara med f11 att trana en dag i veckan. Vid varje tillfalle har 4 tjejer

fatt vara med och det var uppskattat.

Vi hoppas p3 att fa fortsidtta med det nista sdsong. Aven att vi l&nar nagra tjejer fran f9.

Da vi har boérjat med 7 mot 7 sa har vi da borjat med matcher. Det blir mer spel for tjejerna och det
uppskattas.

Vi hann med en dagscup i Orebro. Hela laget var med och vi hade superkul!

Vi avslutade sdsongen med en mysig eftermiddag i cafeterian med mat, fika o lek.

Nésta sdsong ska vi lagga dannu mer tid och energi pa positionsspel och bollkontroll.
Vi ser att tjejerna gor stora framsteg och vi ar mycket stolta.

Mvh. Sabina och Emma.



Verksamhetsberattelse for F9 2025 IF KIL
Verksamhetsberattelse F9 — Sdsongen 2025

Sasongen for F9 inleddes med ett foraldramote i april, dar vi gick igenom upplagget for aret och vara
mal med verksamheten.
Laget har under sdsongen bestatt av 32 flickor, 9 ar gamla.

Ledarstaben har utgjorts av Johan Bjarneryd, Robin Lundkvist, Joakim Kyrk, Mattias Froling, Marcus
Lennemyr och Sofia Karlsson. Vid behov har vi dven fatt vardefull stottning av engagerade foraldrar.

Da alla ledare har andra ataganden vid sidan av fotbollen har vi arbetat for att dela ansvaret pa ett sa
jamlikt och hallbart satt som mojligt. Traningarna har bedrivits tva ganger i veckan, pa mandagar och
onsdagar, under perioden maj—september, med ett kortare sommaruppehall.

Totalt genomfordes 37 traningar under sasongen. Vi har deltagit i poolspel med 5-mannalag under
aret, samtidigt som vi successivt har borjat introducera traning infor kommande 7-mannaspel. Vart
fokus har legat pa samarbete, laganda och glddje, med mycket lek och skratt kombinerat med
fotbollstraning. Malet har varit att skapa en miljo dar tjejerna trivs och tycker att det &r roligt att
spela fotboll.

Vid varje poolspelstillfalle har vi haft tre lag anmalda, och varje lag har spelat tolv matcher. Utover
det sportsliga deltog laget dven i den arliga foreningsparaden under Kil Hela Veckan, vilket blev ett
trevligt inslag i sdsongen.

Sasongen avslutades med en mycket uppskattad avslutning fér bade barn och vuxna. Dagen inneholl
en rolig foraldramatch, dar alla 32 spelare deltog tillsammans med ett stort antal forédldrar och
anhoriga. Efter matchen foljde medaljutdelning, diplom och pizza, vilket blev en festlig avslutning pa
en fin sdsong.

Vi hoppas att sdsongen har gett tjejerna manga positiva minnen och att vi far se dem alla tillbaka pa
fotbollsplanen igen under sdasongen 2026.

Ledare F9 2025:
Johan Bjarneryd
Robin Lundkvist
Joakim Kyrk
Mattias Froling
Marcus Lennemyr
Sofia Karlsson



Verksamhetsberittelse IF Kil F8 2025

Vi startade upp sdsongen efter pask dar vi da ocksa hade féraldramote dér vi gick genom hur
upplagget for sasongen skulle komma att se ut. Vi gav information om féreningen och de
forvantningar och mal vi hade for sasongen.

| F8 har vi under sasongen haft 18 tjejer med i truppen och nagra till som testat pa och delta pa
traningarna.

Tranare for laget ar Linn Karlsson, Annika Wallin, Robin Hjerpe och Erik Salgeback.

Vi har oftast kunnat delta allihop under traning och poolspel under sdsongen. Vi har bra dialoger och
gott samarbete sina emellan och vi har alltid kunna |6sa att vara minst tva pa trdningarna om nagon
haft forhinder. Vi har manga féraldrar med vid sidan av som garna hoppar in om sa behovs.

Vi borjade sdsongen med en traning i veckan forsta tva veckorna for att sen ga upp till tva. Vi har haft
traningar tisdagar och torsdagar och darfor kunnat dela pa utrustningen tillsammans med F9.

Vi har haft 28 tréningar under sdasongen och spelat 6 poolspel, med tva lag anmaélda varje gang for att
tjejerna skulle fa sa mycket speltid som mojligt. Vi har totalt spelat 24 matcher pa de 6 poolspelen
och det har varit sa harligt att fa folja tjejerna i deras utveckling under sdsongen.

Malet for aret har varit att bjuda in till en gemenskap full av gladje, rorelse och laganda. Fotboll ska
vara roligt och alla ska kunna vara med utifran sin egen férmaga. Vi vill att tjejerna ska langta efter
att fa komma ner pa traning, spela fotboll och traffa lagkamrater.

Vi deltog ocksa i foreningsparaden tillsammans med de andra lagen i IF Kil och dven det visade pa en
gemenskap och samhorighet inom foreningen. Vara tjejer ser upp till de aldre.

Vi avslutade sdsongen med forédldrarmatcher dar nastan alla vardnadshavare deltog pa planen och
tjejerna kimpade pa och det var mycket gladje och skratt. Efterat delades medaljer som vi kopt fran

lagkassan ut och var och en av tjejerna fick ett personligt diplom. Vi avslutade med pizza och dricka.

Infér kommande sdasong 2026 ser vi fram emot dnnu fler poolspel 5-manna och har tankt att anmala
oss till Sun Cup i juni.

Tranare: Linn Karlsson, Robin Hjerpe, Erik Sdlgeback och Annika Wallin



Verksamhetsberittelse IF Kil F7 2025

Vi startade upp IF Kil F7 i mitten av maj 2025 och tréanade en gang/v under sdsongen fram till och
med slutet av september. Vi ar 5 trdanare och har 30 barn i laget, och de flesta traningar har vi haft
runt 25 barn pa traningen. Vi kom igdng med laget.se under sommaren.

Mal och aktiviteter under sdsongen:

Vi har fokuserat pa bollkontroll i lek och enklare fotbollsévningar.

Vi genomforde fordaldramoéte dar vi informerade om IF Kils vardegrund, och styrelserepresentant
deltog.

Vi avslutande med en match mot Fageras, spelform 5 mot 5, dar nastan alla deltog, vi hade valdigt
kul.

Avslutning pa sdsongen:
Vi avslutade med féraldramatch och frukt och festis pa Sannerudsvallen och alla barn fick medalj for
sin insats under sasongen.

Tranare:
Eric Frick, Johan Roos, Anna Hjalmarsson, Robert Harjula, Anne-Li Bjarneryd

Verksamhetsberiattelse Bollkul 2025
IF Kil och Kils AIK hade pojakr och flickor fédda 2019 i traning pa konstgraset pa Sannerudsvallen.
Omkring 30-60 spelare var igang i stationsbaerad traning dar vi oftast utgick fran barnens intressen.

Fokus var pa rorelsegladje, lekar och bollek.

//Olle Hardelin



Valberedningen
Har kommer valberedningens forslag infor arsmote i IF Kil 2026

Omval

Ordférande (ett ar): Mikael Olsson

Ledaméter (tva ar): Johan Hakansson (omval), Andreas Aslund (omval), Johan Bjarneryd (nyval)
Suppleant (ett ar): Sofia Karlsson (nyval)

Ledamoter med ett ar kvar: Helena Hedlund, Therese Larsson, Elin Fallegrim
Lamnar styrelsen: Peter Frostvik

Halsningar
Valberedningen (Johan Hedlund)



ARSAVGIFT IF KIL SASONGEN 2026
Valkommen till en ny spdannande sdsong med IF Kil Fotboll!

Detta ingar i arsavgiften:

Medlemsavgift

Verksamhetsavgift

Licensavgift

Forsakring

Deltagande vid traningar och matcher

Anmalningsavgifter seriespel, distriktscuper, andra cuper etc.
Kansliavgift till VFF

Ledarutbildningar

Domaravgifter

Matchstall, fotbollar, traningsvastar samt annat traningsmaterial
... med mera

ARSAVGIFT IF KIL FOTBOLL 2026
(Arsavgift = Medlemsavgift + Verksamhetsavgift)

FOR SPELARE

100 kr: Fodda 2019-

300 kr: Poolspel fédda 2017-2018 (100+200 kr)

400 kr: 7-mot 7 fodda 2014-2016 (100+300 kr)

500 kr: 9-mot 9 fédda 2012-2013 (100+400 kr)

600 kr: 11-mot 11 fédda 2011 och tidigare (100+500 kr)

FOR FAMIL
300 kr medlemsavgift for hela familjen + verksamhetsavgift/spelare (enligt tabell ovan)

FOR LEDARE, STYRELSE, FUNKTIONAR, STODMEDLEM/SUPPORTER
100 kr

Arsavgiften betalas in senast den 30 april 2026
Avgiften faktureras via laget.se.

Ataganden som medlem i IF Kil Fotboll 2026:
Forsaljning av Ravelli

Funktionarsdeltagande vid IF Kil Cup

Bemanning IF Kil dagen

Bemanning av Kafeterian, Sannerudsvallen.
Bemanning av arrangemang som beslutas av styrelsen.

Betalning:
Betalning sker via den faktura som klubben skickar ut



